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地球温暖化の影響なのか、「観測史上初め
ての～」とか「過去最大級の～」といった表
現が、非日常のものではなく、日常化してし
まった印象の日本の気象である。そして、毎
年どこかで災害が発生しており、ニュース映
像などを見るにつけ、被災した方々の心労が
思いうかんで心が痛む。君たちは、まだ「生
活を支える」という実感がないだろうから、
今一つ想像しにくい部分があるかも知れない
が、家族を養い、家を建て…といったことを
なさっているおとーさん、おかーさんたちは、
家族を失い、家を失った喪失感がどれほど大
きく、そして、そこから立ち直るのに、どれ
だけのエネルギーが必要になるのだろうかと
いったことについて、被災された方々に寄り
添った感想をお持ちなのではないかと思う。
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東京都教育委員会が「防災ノート」という

のを作っていて、防災に関する情報などが分
かりやすくまとめられていて、なかなか興味
深い内容になっている。中でも、「避難所の
運営をシミュレーションしましょう」という
コーナーがおもしろいので紹介しよう。いく
つかの事例が４コママンガで挙げられてい
て、そういう場合にあなたならどうしますか
という問いかけに答える形で、マンガの４コ
マ目を埋めるのだが、例を挙げてみよう。
(1)食糧物資班
①支援物資届きました～
②届いた支援物資は全部で250人分…
③でも、ここにいる避難者は1000人よ？
次の支援物資がいつ届くのかも分からな
いし…。どうする？

④避難所でお過ごしの皆さん……
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（続きの部分を考えて埋める）
(2)庶務班
①（小さな子どもがリュックや帽子を置い
て４人分のスペースを確保しているイラ
スト）大人：一人のスペース決まってい
るんだよ、つめてもらえないかな。

②子ども：すみません。でも家族で約束し
てるんです。災害時は高校の体育館で会
おうって。お父さんもお母さんももうす
ぐ来ると思います。一人ぼっちなんて…

③大人：でも、このままだと中に入れない
人が出てくるぞ。庶務班の方、どうする
んですか？

④避難所でお過ごしの皆さん……
(3)情報班
①人々：父親を探しているのですが…
情報班：さっきから家族を探す人が本部
に殺到して大変だわ。名簿を掲示板に貼
りだしたらどうかしら。

②人々：でも、これって個人情報だよね。
何かに悪用されてもおかしくないし、居
場所を知られたくない人だっているかも
知れないよ。

③情報班の方、どう思います？判断してく
れますか？

④避難所でお過ごしの皆さん……
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他に、トイレ掃除をどうするか、ボランテ
ィア受け入れはどうするかなど、どれもなか
なか難しい課題が出されている。うまい解決
方法はないかも知れないが、その中でベター
な解決法を考える中で、災害に対する想像力
が鍛えられてゆくのである。


